Repliblica de Angola

Ministério da Administracdo Publica, Trabalho e Seguranca Social
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FICHA GERAL DA QUALIFICAGAO

Cozinheiro
Familia Profissional/Sector Produtivo: Alojamento, Restauragao e Turismo Nivel
e AR Carga
Qualificagao (cédigo): ART001_24_03 Horaria 875 3

Qualificagao (designagao):

Cozinheiro/a

DESCRIGAO GERAL DA QUALIFICAGAO:

Planear e executar o servigo de cozinha/pastelaria em estabelecimentos de restauragdo e bebidas, integrados ou nao
em unidades hoteleiras.

ACTIVIDADES PRINCIPAIS:
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. Definir a organizacao e funcionamento da cozinha.

. Confeccionar fundos de cozinha, molhos base.

. Confeccionar entradas liquidas.

. Confeccionar entradas solidas quentes e frias.

. Confeccionar pratos de peixes € mariscos

. Confeccionar pratos de carnes, aves e cacga.

. Confeccionar pratos da cozinha tradicional angolana.

. Confeccionar bases de pastelaria.

. Confeccionar sobremesas e produtos de pastelaria.

0. Registar informacdes de caracter técnico, relativas a sua actividade.

COMPONENTE TECNOLOGICA

Codigo N.°UC Obrlg.atorla/ Unidades de Competéncia
uc Opcional
UCARTO001_03 1 Obrigatoria | Conhecer e aplicar regras de higiene e seguranga alimentar e profissional.
UCART002_03 2 Obrigatdria | Realizar calculos e medidas.
UCARTO003 03 3 Obrigatéria Ut|||_zar nogdes basicas de comunicagdo em lingua estrangeira ao nivel da
- cozinha.
UCARTO004_03 4 Obrigatéria | Conhecer os principios basicos da nutricdo e dietética.
UCARTO005_03 5 Obrigatéria | Reconhecer e conservar matérias-primas.
UCARTO006_03 6 Obrigatoria | Definir a organizagéo e funcionamento da cozinha.
UCARTO007_03 7 Obrigatoéria | Confeccionar fundos de cozinha, molhos base.
UCARTO008_03 8 Obrigatoéria | Confeccionar entradas liquidas.
UCARTO009 03 9 Obrigatéria | Confeccionar entradas solidas quentes e frias, ovos e massa.
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UCARTO010_03 10 Obrigatéria | Confeccionar pratos de peixes e mariscos.
UCARTO011_03 11 Obrigatoéria | Confeccionar pratos de carnes, aves e caga.
UCARTO012_03 12 Obrigatoéria | Reconhecer e conservar as matérias-primas tradicionais.
UCARTO013_03 13 Obrigatoria | Confeccionar pratos da cozinha tradicional angolana.
UCARTO014_03 14 Obrigatéria | Confeccionar bases de pastelaria.

UCARTO015_03 15 Obrigatoéria | Confeccionar sobremesas e produtos de pastelaria.
UCARTO016_03 16 Obrigatoéria | Confeccionar dogaria tradicional angolana.
UCARTO017_03 17 Obrigatoria | Formagao em Contexto de Trabalho.

Nota: As Unidades de Competéncia (UC) destacadas em verde, correspondem a UC transversal de

qualificacdes da mesma Familia Profissional.
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